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Il corso per ridurre le lacerazioni durante il parto

I DATI della letteratura scientifica riferiscono
che durante il parto 8 donne su 10 subiscono
la lacerazione spontanea dei tessuti cutanei e
muscolari del perineo.
La lesione è prodotta dal passaggio del feto
attraverso il canale del parto.
L' evento può avere anche conseguenze serie,
come l' insorgere di alterazioni in alcune
importanti funzioni fisiologiche della donna (ad
esempio la minzione e la defecazione).
È questo  i l   tema cent ra le  de l  corso d i
formazione nazionale rivolto a medici di sala
parto ed ostetriche in programma oggi all'
interno del Centro  Salute & Formazione' di
Fiorano, che vede Flor im e Ospedale  d i
Sassuolo uniti per la promozione di ricerca,
formazione e simulazione medica avanzata.
Obiettivo del laboratorio didattico, organizzato
dal dottor Carlo Alboni, dal dottor Federico
Vianello (Cremona) e dalla dottoressa Maria
Cristina Galassi dell '  Unità Operativa di
Ostetricia e Ginecologia dell' Ospedale  d i
Sassuo l o ,   «è  m i g l i o r a r e   l a   ges t i one
multidisciplinare delle suture ostetriche che
consente di migliorare la gestione e ridurre al minimo il rischio di complicanze in questo tipo di traumi».
Sarà possibile affiancare alla parte teorica del corso una prova pratica che simuli l' esecuzione delle
suture in sala parto.
L' Ospedale di Sassuolo garantisce a tutte le partorienti un trattamento multidisciplinare nella fase di
ricostruzione di eventuali lacerazioni dovute al parto, seguendo le donne per tutta la fase di guarigione.
Un risultato reso possibile anche grazie all' attività del Centro Pavimento Pelvico'.
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