Programma corso di formazione
Corso pratico di counselling di allattamento al seno

14-15-16 NOVEMBRE 2017

SEDE:Centro Formazione Florim
Via Canaletto 24 Spezzano Fiorano

PRIMA GIORNATA 14 Novembre 2017

TEMPO DALLE ORE TITOLO METODO DI INSEGNAMENTO RELATORE/-
STIMATO ALLE ORE ARGOMENTO/SESSIONE + (Seleziona il metodo) MODERATORE
RELAZIONE DESCRIZIONE DETTAGLIATA
DELL'INTERVENTO
8:00-8:30 Registrazione partecipanti
Analisi competenze dei
75 minuti 8:30-9:45 partecipanti - presentazione e | pjpattito tra docenti e discenti
’ ’ pre test
L'allattamento nel territorio .
60 minuti 9:45-10:45 di riferimento Lezione frontale
10:45.11:00 Break
Perche'’ non allattare fa male .
60 minuti 11:00-12:00 | @la salute e all'ambiente Lezione frontale TUTTI | DOCENTI vedi
) ) nomi in elenco
60 minuti 12:00-13:00 Fisiologia dell'allattamento Lezione frontale
13.00 - 14.00 | PAUSA PRANZO
P Lezione frontale
60 minuti 14:00-15:00 Ascoltare e comprendere
Introduzione posizione
30 minuti 15:00-15:30 | Semireclinata e ) Lezione frontale
organizzazione della pratica
clinica
150 MINUTI | 15,30 - 18.00 | Esperienze su casi clinici Attivita' con la partecipazione

diretta dei discenti




SECONDA GIORNATA 15 Novembre 2017

TEMPO DALLE ORE TITOLO METODO DI INSEGNAMENTO RELATORE/
STIMATO ALLE ORE ARGOMENTO/SESSIONE + (Seleziona il metodo) MODERATORE
RELAZIONE DESCRIZIONE DETTAGLIATA
DELL’INTERVENTO
30 minuti 9:00 - 9:30 B_ereafinq sull'attivita del Dibattito tra docenti e discenti
giorno prima
Attaccare un neonato al seno
75 minuti 9:30-10:45 e osservazione- valutazione di Lezione frontale
una poppata
10:45.11:00 Break
Pratica clinica: ascoltare e
— 00 - 19+ apprendere, infondere Lezione frontale
60 minuti 11:00 - 12:00 fiducia e dare sostegno
TUTTI | DOCENTI vedi
Informare le donne e Lezi frontal nomi in elenco
: : ezione frontale
60 minuti 12.00 - 13.00 | Faccogliere la storia
d'allattamento
13.00 - 14.00 | PAUSA PRANZO
Codice e commercializzazione .
90 minuti 14:00-15:30 dei sostituti del latte materno | Lezione frontale
40 minuti 15:30-16:10 Routine nei servizi sanitari Lezione frontale
16.10 - 16.25 | Break
- 16.25-18:00 | Pratica clinica 2 Attivita' con la partecipazione
95 minuti diretta dei discenti

TERZA GIORNATA 16 Novembre 2017

TEMPO DALLE ORE TITOLO METODO DI INSEGNAMENTO RELATORE/
STIMATO ALLE ORE ARGOMENTO/SESSIONE + (Seleziona il metodo) MODERATORE
RELAZIONE DESCRIZIONE DETTAGLIATA

DELL’INTERVENTO
30 minuti | 8:30-9:00 Bereafing sull'attivita del Dibattito tra docenti e discenti

giorno prima
90 minuti 9:00- 10:30 Problemi del seno Lezione frontale

10:30 - 10:45 | Break
S Pratica clinica 3 Attivita' con la partecipazione
90 minuti 10:45-12:15 diretta dei discenti
; TUTTI | DOCENTI vedi
45 minuti 12.00 - 13.00 | Spremere il latte Lezione frontale nomi in dlence
13:00 - 14.00 | PAUSA PRANZO

Bambini di basso peso e
60 minuti 14:00-15:00 af.nmalatl € ragioni accettabili Lezione frontale

di uso della formula
30 minuti 15:00-15:30 Uso farmaci in allattamento Lezione frontale

. Dibattito e compilazione del

30 minuti 15.30-16:00 | 15t test

Analisi dei risultati del test di
90 minuti 16.00 - 17.30 | apprendimento e discussione

Docenti
Prodi Miriam Medico Speciaistain Pediatria

Vezzani Maria
Consiglio Veronica Ostetrica

Medico Specialistain Ostetricia e Ginecologia




