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Centro Congressi Famiglia di Nazareth
Strada Formigina 319
41126 Modena

Come raggiungere il Centro Congressi:

In auto dal casello di Modena nord: Inizialmente seguire le indicazioni per Sassuolo,
Abetone. Uscire alla 17B della Tangenziale sud Quasimodo, nella direzione MODENA
CENTRO-GIARDINI. Proseguire fino alla SECONDA ROTATORIA (nei pressi dell’Hotel
Raffaello) e prendere a sinistra, Strada Formigina. Percorsi circa 100 metri, a destra
l'ingresso del Centro FAMIGLIA DI NAZARETH, numero 319, appunto, di Strada
Formigina.

In auto da qualsiasi altra provenienza: Portarsi all’incrocio di Via Giardini con Viale
Amendola. Immettersi nella Tangenziale (ideale proseguimento di Viale Amendola),
superare un semaforo e alla rotatoria andare a destra in Strada Formigina. Dopo circa 100
metri, sempre a destra, l'ingresso del Centro FAMIGLIA DI NAZARETH.

In bus: Bus n. 1. In direzione “Villaggio Zeta”, ultima fermata in Strada Formigina, prima
della rotatoria. E quasi di fronte all’ingresso del Centro FAMIGLIA DI NAZARETH.

INFORMAZIONI GENERALI
E.C.M. - Educazione Continua in Medicina

I1 Ministero della Salute ha assegnato 6 crediti formativi nell’ambito del programma di
Educazione Continua in Medicina (E.C.M.), per le professioni di Medico Chirurgo (discipline
di Ginecologia ed Ostetricia, Pediatria ed Anestesia e Rianimazione), Ostetriche ed
Infermieri.

Per ottenere i crediti ECM ¢ obbligatorio:

- Essere presente al 100% dei lavori

- Indossare sempre il badge

- Compilare in ogni sua parte il questionario e la scheda di valutazione in stampatello, pena
esclusione dai crediti, verificando che il codice fiscale sia sempre ben leggibile.

Quote d’iscrizione

Ostetriche/infemieri € 50,00 (22% IVA inclusa)
Medici chirurghi € 100,00 (22% IVA inclusa)
La quota di iscrizione include:

- Partecipazione ai lavori scientifici - Attestato di partecipazione
- Cartellina congressuale - 1 Colazione di Lavoro

- 1 Break

L’evento ¢ gratuito per i dipendenti del’AUSL di Modena e dell’Ospedale di Sassuolo spa.
Liscrizione potra essere effettuata inviando alla Segreteria Organizzativa via email
(fabiola@htcongressi.it) I'apposita “Scheda di Iscrizione” liberamente scaricabile dal sito
www.htcongressi.it debitamente compilata in ogni sua parte, unitamente alla copia del pagamento
della quota.

Direttore del Corso
Dott.ssa Maria Cristina Galassi
Direttore U.O. Ostetricia e Ginecologia - Ospedale Sassuolo e Pavullo

Segreteria Scientifica

L. Algeri, M. Amoruso, C. Chiossi, S. Plizza, G. Regnani, F. Ricchieri, S. Vaccari, A. Zanni
U.O. Ostetricia e Ginecologia

Ospedale di Sassuolo

Via F. Ruini 2 - Sassuolo (MO)

Tel: 0536 846294

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

HT Eventi e Formazione srl

Via D’Azeglio 39 - 40123 Bologna

Tel. 051 473911 - Fax 051 331272

E-mail: fabiola@htcongressi.it www.htcongressi.it

GRAPHIC: REALVIRTUAL

;- SERVIZIO SANITARIO REGIONALE

EMILIA-ROMAGNA
210 Arienda Unith Sanitaria Locale di Modena

Ospedale

di Sassuolo s

CORSO DI AGGIORNAMENTO

Il DOLORE
in PUERPERIO:
rilevarlo e trattarlo

MO(JQ?’ZG, 27 novemZJre 2015

Centro Congressi Famiglia di Nazareth




RAZIONALE

I puerperio costituisce una fase della vita della donna molto delicata con possibili risvolti
sia di tipo fisico che psicologico. Cio che connota tale periodo ¢ anche I’esperienza del
dolore. Nel post-partum molte donne sono affette da un dolore che puo regredire o divenire

ingravescente nel tempo e, alcuni casi, cronicizzare.

Il corso si propone di affrontare tale problematica sotto un profilo multidisciplinare

illustrando:
- Dimensione del problema

- Valutazione del dolore in puerperio

- Elementi fisiopatologici del dolore in puerperio

- Approcci terapeutici
- Percorsi assistenziali e di cura

Maria Cristina Galassi

DOCENTI, MODERATORI, DISCUSSANTS

Paolo Accorsi - Carpi

Michele Amoruso - Sassuolo
Marinella Baroni - Jesi

Generoso Fausto Bellabona - Olbia
Silvana Borsari - Modena
Francesco Cardini - Bologna
Marina Carfagna - Cesena

Elena Casaroli - Modena
Augusto Catani - Pavullo
Veronica Consiglio - Sassuolo
Monica Copelli - Parma

Fabio Facchinetti - Modena
Luisa Fornaro - Lecco

Matteo Generali - Carpi
Giuseppe Lagana - Sassuolo
Gina Loporcaro - Sassuolo
Simona Melegari - Reggio Emilia
Raffaella Mesini - Sassuolo

Emilio Minelli - Milano
Valentina Notari - Sassuolo
Paola Picco - Modena

Silvia Plizza - Sassuolo

Patrizia Proietti - Roma

Maria Pia Rainaldi - Bologna
Giorgia Regnani - Sassuolo
Gilda Sottile - Cesena

Elena Tarlazzi - Cesena

Maria Dirce Vezzani - Carpi
Carla Verrotti Di Pianella - Parma
Aly Yousef - Bologna

Roberto Dino Villani - Sassuolo
Claudio Zanacca - Sassuolo
Carla Zanichelli - Carpi
Stefano Zucchini - Imola
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PROGRAMMA

Ore 8.00 Registrazione

Ore 8.30 Apertura del corso

Moderatori: Paolo Accorsi, Roberto Dino Villani, Marina Carfagna
L’altra faccia del dolore: il dopo parto

Gilda Sottile, Elena Tarlazzi

11 dolore in puerperio: come e quando rilevarlo
Silvia Plizza

Parto e lesioni perineali: stato dell'arte e nuove prospettive
Aly Youssef

Dispareunia in puerperio
Giorgia Regnani

Discussant: Stefano Zucchini

ORE 10.40 - 11.00 Corree BrREAK
Moderatori: Giuseppe Lagana, Claudio Zanacca,Carla Zanichelli
Approccio riabilitativo al dolore pelvico nella donna in puerperio

Marinella Baroni

Gestione del dolore dopo taglio cesareo
Maria Pia Rainaldi

Il dolore in allattamento
Raffaella Mesini, Veronica Consiglio

Analgesici e allattamento: un approccio clinico sicuro e senza pregiudizi
Michele Amoruso

Discussant: Patrizia Proietti

ORrE 12. 40 - 14.00 LuncH
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Moderatori: Fabio Facchinetti, Augusto Catani, Matteo Generali
Il perineo nel puerperio: solo dolore?
Emilio Minelli, Luisa Fornaro

Medicina funzionale e dolore nel puerperio: proposta di un modello di
intervento integrativo
Generoso Fausto Bellabona

L’approccio osteopatico nel trattamento del dolore del puerperio
Simona Melegari

Discussant: Francesco Cardini
ORE 16.30 - 16.40 BrEAK

Moderatori: Silvana Borsari, Paola Picco, Monica Copelli

Aspetti emotivi del dolore nel puerperio: ostetrica e psicologo insieme nella
continuita assistenziale sul territorio. Presentazione di casi clinici

Valentina Notari, Gina Loporcaro

Il dolore del puerperio e dell’allattamento: ricadute relazionali ed emotive
sulla donna e sul sistema familiare.

L’intervento psicologico

Elena Casaroli

I servizi per la nascita e la cura del dolore in puerperio: un percorso da
(ri)valorizzare

Maria Dirce Vezzani

Discussant: Carla Verotti Di Pianella

ORE 18.15 CHIusurA LavorI E VERIFICA CON QUESTIONARIO ECM



