
Programma corso di formazione: 
 

IL DOLORE CRONICO BENIGNO OSTEO-ARTICOLARE NELL'ANZIANO 

1° edizione 7 ottobre 

2° edizione 22 ottobre 
 

ore 14.15-18.15  
 

Sede Sala Conferenze Ospedale di Sassuolo 
 

TEMPO 
STIMATO 

RELAZIONE 

DALLE ORE 
ALLE ORE 

TITOLO 
ARGOMENTO/SESSIONE + 

DESCRIZIONE DETTAGLIATA 
DELL’INTERVENTO 

METODO DI 
INSEGNAMENTO 

RELATORE/ 
MODERATORE 

 

 
 

14.15 - 14.30 

 
Registrazione dei partecipanti 

 

 
25 minuti 

 
14.30 – 14,55 

 
Fisiopatologia del dolore 
cronico osteoarticolare. 
 

 

Lezione Frontale 
 

Dr.ssa Nana Jeanine Dakga 

 
20 minuti 

 
14,55 – 15,15 

 

Rilevazione e monitoraggio 
del dolore nel paziente 
anziano 

Lezione Frontale Inf. Morandi Anna 

 
20 minuti 

 
15,15 – 15,35 

 
La relazione di cura. Lezione Frontale Inf. Lotti Tiziana 

25 minuti 

 
15,35 – 16,00 

 

Artralgie dell'anca, ginocchio 
e spalla: presentazione di 
casi clinici 

Lezione Frontale Dr. Duca Vito 

20 minuti 16,00 – 16,20 Pausa caffè  
 
 

 
 

25 minuti 
 

 
16,20 - 16,45 

Approccio farmacologico al 
dolore cronico benigno 
nell'anziano. 

Lezione Frontale Dr.Pasqualini Rita 

 
25 minuti 

 

 
16,45 – 17,10 

 
Riabilitazione: quale azione 
sul dolore 

Lezione Frontale Dr.ssa Gabellone Chiara 

 
25 minuti 

 

 
17,10 – 17,35 

 
Rilevanza del blocco nervoso, 
delle faccette articolari 
lombari e delle articolazioni 
sacroilliache nella gestione 
del dolore lombosacrale. 

 
Lezione Frontale 

Dr. Amoruso Michele 
 

 
35 minuti 

 
17,35 – 18,10 

Discussione di casi clinici 
Pratiche ECM 

Discussione Tutti i docenti 

 

 

Docenti 

 

Michele Amoruso medico anestesista Ospedale di Sassuolo, coordinatore COSD 

Nana Jeanine Dakga medico anestesista Ospedale di Sassuolo 

Vito Duca medico ortopedico Ospedale di Sassuolo 

Erika Gabellone medico fisiatra Ospedale di Sassuolo 

Tiziana Lotti infermiera del pre-ricovero ortopedico Ospedale di Sassuolo 

Anna Morandi infermiera lungodegenza e riabilitazione Ospedale di Sassuolo 

Rita Pasqualini medico geriatra responsabile lungodegenza Ospedale di Sassuolo 


