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Oltre 1200 parti in un anno
11 4% sceglie I'agopuntura

La dottoressa Flavia Pazzoni: «ll primo anno di prova e andato molto bene
In citta l'unica struttura non universitaria a praticarlo. Qualita della vita migliore»

Alfonso Scibona

Unadelle novita che hanno ca-
ratterizzato il 2018 del repar-
to di Ostetricia e Ginecologia
dell'ospedale di Sassuolo, &
senzadubbiol'ausilio dell'ago-
puntura per le donne in gravi-
danza e nel momento del par-
to. Tra le centinaia di donne
che hanno partorito (oltre alle
under 30, ricordiamo, tra tut-
ti, un dato significativo: 666
trai30 e 40 anni e 79 over 40
per un totale di oltre 1200 par-
ti all’anno) una cinquantina
hanno adottato proprio que-
sta tecnica orientale come me-
todo di aiuto al dolore ed alle
complicanze. Ne parliamo con
Flavia Pazzoni, una delle pro-
fessioniste abilitate in questo
servizio, nel nosocomio cittadi-
no. «Il primo anno di prova &
andato molto bene - afferma
Pazzoni- con circa il 4% delle
donne che hanno partorito
nell’ospedale di Sassuolo nel
2018 che ha usufruito di que-
sto servizio. Abbiamo pensato

NEES"

L'esperta Flavia Pazzoni spiega I'agopuntura perl'ostetricia

di aprire questo ambulatorio
di agopuntura, erogato all'in-
terno del Serviziosanitario na-
zionale, per completare l'offer-
ta della nostra unita operativa
alla gravida e ci piaceva com-
pletarlo con qualcosa anche di
non convenzionale, ma com-
plementare a quelle che sono
leterapie utilizzate per le varie
patologie che possono interes-
sarelagestante».

Dalla settimana 37

il servizio e gratuito
Per averlo prima

c’e dapagareil ticket

Una novita assoluta per la
provinciadiModena?

«Dal punto di vista ostetrico
siamo l'unica struttura non
universitaria, anche se siamo
inbuona compagnia perché in
Italia ci sono circa 79 centri
che offrono agopuntura, alcu-
ni offrono anche fitoterapia e
omeoterapia e si trovano so-

prattutto in Toscana, la prima
ad aprire in Italia al pubblico,
dispensata dal servizio sanita-
rio nazionale, le terapie non
convenzionali».

I numeri che confermano
una crescita di questa tenden-
za sono sbalorditivi: i dati Uri-
spes del 2017 riferiscono che
circa il 22% della popolazione
italiana usufruisce di medici-
na non convenzionale; al pri-
mo posto 'omeopatia cui se-
guel’agopuntura. 11 22%é una
buona fetta della popolazio-
ne. Pittdiunosu5.

Come si accede al servi-
zio?

«Il servizio & rivolte alle gra-
vide - continua la dottoressa
Pazzoni - e distinguiamo due
grandi fasce. Le gravidanze
non ancora a termine, prima
della37esimasettimanadige-
stazione: queste hanno un ac-
cesso tramite impegnativa del
medico di medicina generale
per sedute di agopuntura in
gravidanza e prenotazione al
Cip, il centro interno di preno-
tazione. In questo caso le pre-
stazioni sono assoggettate ad
un ticket a seconda delle fasce
di reddito della gestante. Da
quandolagravida é invece pre-
sa incarico dall’ambulatorio
della gravidanza a termine, la
gestione € interna tramite le
ostetricheche gestisconol’am-
bulatorio e, alla 37esima setti-
mana, il servizio ¢ offerto gra-
tuitamente. L’agopuntura &
una medicina non convenzio-
nale, che puo sicuramente mi-
gliorare la qualita di vita di al-
cune situazioni patologiche,
soprattutto il dolore lombare,
la lombosciatalgia, che & uno
dei tipici problemi della gravi-

da, e aiuta a diminuire l'utiliz-
zo degli antinfiammatori, de-
gli antidolorifici. Quindi, mi-
glioralaqualita divita. Questa
tecnica e forse trale varie medi-
cine non convenzionali la pitt
olistica, ovvero fadiagnosidel-
la paziente in senso lato. L’ac-
coglimentodel paziente éatut-
to tondo e ¢’¢ una grande sod-
disfazione poiché si vede pro-
prio il beneficio e 'applicazio-
ne degli aghi & poco dolorosa
senza effetti collaterali».—

Soncroncmommsi

Indicata in ogni fase
della dolce attesa
e allevia il dolore

Nelprimo trimestre della gra-
vidanzal’agopuntura puotro-
vare applicazione nell’ipere-
mesi gravidica, un fenomeno
fisiologico che tuttavia distur-
ba molto la gestante: nausea
evomito tipiche di questo tri-
mestre. Hapoi unagrandeap-
plicazione neidolori osteoar-
ticolariin generale, nella cefa-
lea, nella lombosciatalgia.
Quando ci si avvicina al terzo
trimestre ha grande applica-
zione soprattutto nel rivolgi-
mentodelle presentazioni po-
daliche, quei bimbi che non
sono in presentazione cefali-
ca, possono usufruire dell’a-
gopuntura per aumentare le
possibilita di girarsi e quindi
permettere alla madre di
aver un parto per via vagina-
le.Verso il termine della gravi-
danza, c’¢ 'induzione del tra-
vaglio diparto.

SPEZZANO

Bando di gara per gestire
il bar dentro al castello

FIORANO. Il Comune ha pubbli-
cato un avviso di gara di pro-
cedura aperta per l'affida-
mento in concessione del bar
gazebo, la struttura in ferro
(6,5 mq) situata nella corte
del Castello di Spezzano, da
destinare a servizio bar-caffet-
teria, con somministrazione
dialimentie dibevande.

La concessione comprende
arredi, attrezzature ed im-
pianti nonché l'area di perti-
nenza nella corte, di 182 me-
tri quadrati. La concessione
avraladuratadiunanno,con
decorrenzadalladatadisotto-
scrizione del contratto e po-

tra essere rinnovata di un al-
troanno.

11 canone annuale & deter-
minato dall'importo offerto
insede di gara (oltre Iva) pari
oinaumentorispettoal cano-
ne posto a base di offerta di
500 euro. Sono ammessi a
partecipare tuttiisoggettisin-
goli, imprese individuali, so-
cieta commerciali, societa
cooperative,  associazioni,
ecc. Domande entro le ore 12
del giorno 24 aprile. Il sopral-
luogo & obbligatorio a penadi
esclusione. Per informazioni:
0536/833.412 oppure chia-
marelo0536/83.3265.—

Sopralluoghi Dba
per fare le fibra oticca

La ditta “DBA progetti”,
in questi giorni sta svol-
gendo sul territorio co-
munale sopralluoghi di
carattere tecnico sia su
solo pubblico che nelle
aree comuni condominia-
li, previa comunicazione
agli interessati, prope-
deutici alla verifica di fat-
tibilita tecnica per la po-
sa della rete in fibra otti-
ca sul territorio comuna-
le. Il personale - precisa
unanotacheavvisagliin-
teressati - sara dotato di
tesserino o pettorinaindi-
cante la ditta che ha con-
ferito lincarico: “Open
Fiber”. (e.a.)

L'economia sassolese
1935-1940 in un libro

Siterra oggialle 20,30 nella
Biblioteca Cionini, I'incon-
tro con Katia Aldini che pre-
sentail suolibro “Economia
e societa a Sassuolo dal
1935 al 1940” dialogando
conAndreaBarbieri. Contri-
buto per la conoscenza del-
la storia del nostro territo-
rio, 'opera copre un arco di
tempo, 1935-40, e un perio-
do, quello del ventennio fa-
scista, su cui non esistevano
ricerche di prima mano su
Sassuolo. Il libro, tratto dal-
la tesi di laurea dell’autrice,
épubblicatodall’editore Vil-
my Montanari, nella colla-
na “Quaderni”. L’ingresso &
libero.

FORMIGINE

Ztlin centro storico?
Il Comune ci pensa

FORMIGINE. L’amministrazio-
ne comunale ha incontrato
una nutrita rappresentanza
di commercianti del centro
storico, per illustrare alcuni
degli aspetti della strategia
sulla mobilita contenuta nel
Piano Urbano della Mobilita
Sostenibile, recentemente
approvato congiuntamente
a Fiorano, Sassuolo e Mara-
nello. Tra gli argomenti trat-
tati anche l'eventuale intro-
duzione di una zona a traffi-
co limitato in centro storico,
ipotesi contenuta nel Pums
stesso in quanto potenzial-
mente funzionale al raggiun-

gimento degli obiettivi del
Pair2020 (PianoAriaIntegra-
toRegionale).

L’amministrazionehariba-
dito fermamente che la ztl a
Formigine & soltanto un’ipo-
tesi, analogamente a quanto
sta accadendo in altri realta
della provincia, anch’esse
coinvolte per dimensioni dal
Pair2020. Si ¢ infine confer-
mato che qualsiasi decisione
futura su traffico e mobilita
in centro verra presa solo in
accordoe in modo partecipa-
to con i commercianti e se
funzionale alla valorizzazio-
nedel centro.—
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