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MALANNI DI STAGIONE

Allergie, un terzo dei sassolesi
colpiti da riniti e broncopatie

Il dottor Gambelli: «Si tratta di malattie che hanno un grosso incremento
perche uniscono i problemi dell'inquinamento atmosferico con i pollini>»

Alfonso Scibona

La primavera e caratterizza-
taanche perportaretrala po-
polazione unaserie di distur-
bi, tra i quali le allergie sono
uno dei principali, con una
percentuale moltoaltadeire-
sidenti colpiti (si parla del
30%dellapopolazione).

Abbiamo analizzatoil feno-
meno conalcuni medici ospe-
dalieri, primo tra loro, il dot-
tor Paolo Gambelli, responsa-
bile della divisione di Otori-
nolaringoiatria.

«Se parliamo di quella sta-
gionale — dice - si tratta di
una patologia diffusa, I'aller-
giada pollini, cherientranel-
la grande famiglia delle rini-
ti. In questo grande capitolo
la rinite allergica la fa da pa-
drone in questa stagione e
puo avere delle ripercussioni
sia mediche che chirurgiche.
Euna patologia pluridiscipli-
nare che coinvolge anche gli
allergologipercertitipidiac-
certamenti, e i pneumologi,

dato che impatta anche a li-
vello bronchiale. Noi offria-
mo diversi interventi: unavi-
sita ambulatoriale basilare
surichiestadel paziente e del
medicodibase, una fibrosco-
pia per avere un approfondi-
mento, la rinanometria che &
una chicca dell'ospedale di
Sassuolo ed & uno studio del-
le funzionalita delle vierespi-
ratorie, e un esame radiologi-
co che ci consente di stabilire
l'aggressivita della patologia
ed e anche preparatorio ad
un eventuale intervento chi-
rurgico. E ovvio che in questi
mesivediamo un aumento di
richieste per le pollinosi, es-
sendo le piantein fioritura.
Maeccoalcunidettagli.
«La rinite non e altro che
unareazione abnorme del si-
stema immunitario — ha ag-
giunto ladottoressa Marghe-
rita Trani, otorino di reparto
- verso stimoli esterni che
vengono reputatidall’organi-
smo come un'aggressione,
per questa ragione siinnesca
un meccanismo immediato

&3

La visitaa unpaziente peraccertare lasensibilita agli agentiesterni

che sisfoga in starnuti e naso
che cola. Le altre conseguen-
ze allergiche possono essere
prurito nasale e occhi che la-
crimano».

«I casi- continu - aumenta-
nodecisamente in questa sta-
gione: fino a un 20/30% dei
pazienti puo soffrire di rinite
allergica per laumento di

pollini. Le ipotesi dell’aller-
gia possono essere diverse:
esistel'ipotesi genetica, quin-
di chi ha genitori che hanno
allergie e piu soggetto lui
stesso ad averne; ambientale
e la causa puo essere l'inqui-
namento o la troppa igiene,
ovvero gli ambienti troppo
pulitiin cuiviviamo”.

Qualiesamivengono effet-
tuatiquandosipresentail pa-
ziente?

«L’esame pili importante e
diretto — aggiunge la dotto-
ressa Silvia Menabue, an-
ch'essa otorino in ospedale -
nonché imprescindibile & I'e-
same endoscopico. Questo
mi permette di visualizzare
la reazione della mucosa en-
dosinusale, endorinosinusa-
le, all’allergia. E’ difacile ese-
cuzione e risulta essere di
fondamentale importanza.
Questo perché vediamo im-
mediatamente lareattivita al-
la risposta mucosa. Si utiliz-
za un endoscopio flessibile,
che cipermette diavere delle
informazionisulle paretilate-
rali del naso oppure si utiliz-
za anche pervalutare l'ipotro-
fia del turbinato, quella mu-
cosa presente all'interno del
naso che causa ostruzione na-
sale o, inoltre, per valutare
delle deviazioni del setto. In
ultimo, & possibile valutare
se ¢’e stato un calo della per-
cezione olfattoria. E’ un esa-
medifacile esecuzione e vie-
ne eseguito in pochi minuti
inambulatorio».

Esiarrivaancheallaneces-
sitadiintervenire conlarina-
nometria e chirurgicamente.

«Larinanometria—conclu-
de il chirurgo Renato Baldi -
& un esame utilizzato per va-
lutare la funzione nasale. La
fase chirurgica si impone
quando abbiamo una fase
ostruttiva ed il primo inter-
vento édedicato solo ai turbi-
nati e migliora la respirazio-
ne perchési crea spazionella
fossanasale». —
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ragedia
Donnatrovata
mortanel canale

Incredulita e dolore a
Pontenuovo, dove ieri
mattina una donna di
circa 80 anni é stata tro-
vata priva di vita dentro
un canale dietro la sua
abitazione. Sul posto i vi-
gili del fuoco, gli agenti
del commissariato ed
una unita del 118. Dalle
prime risultanze delle
indagini sembra si sia
trattato di un gesto
estremo.

tralastoria

Domenica dalle ore
16.00 con partenza nel-
la centralissima piazza
Garibaldi & in program-
ma l'iniziativa “Sara la
legge dell’avvenire” a
curadel circolo Alete Pa-
gliani, Anpi e ArciMode-
na, con il patrocinio del
Comune. Gli storici Pao-
la Gemelli e Daniel De-
gliEsposti condurranno
una camminata divisa
in otto tappe per scopri-
reimomentifondamen-
tali della storia italiana
e di Sassuolo, nei perio-
di di guerra e non solo.
Questa una buona op-
portunitd per scoprire
la storia della citta e i
suoisimboli.

FORMIGINE

Sequestro di farmaci scaduti
Blitz in due case diriposo

Ispezioni dei Nas a Montale
alla comunita "Villa Berti"
ealla "Residenza Formigine"
Trovate decine di medicinali
con data ormai superata

FORMIGINE. Si & esteso an-
che a due case di riposo di
Formigine il blitz dei Nasi
che hanno effettuato ispe-
zioni, in occasione delle fe-
stivita pasqual, tra Mode-
na, Trapani e Messina. So-
no tre gli indagati. Nel Mo-
denese, le case di riposo in
cui sono avvenute le ispezio-

ni sono Villa Berti, comuni-
ta alloggio e casa albergo di
Montale, la “Residenza For-
migine” divia Giardinisud.

A Montale i Nas, durante
il controllo durato dalle
9.30finoalle 15, hanno tro-
vato uno scatolone inun ar-
madio in cui erano presenti
24 farmaci scaduti. Si tratta
di colliri, creme, Tavor.

«I Nas ci hanno rilasciato
un primo verbalein cuisite-
stimonia che é tutto inrego-
la - spiega la direttrice della
struttura, Gabriella Guerzo-
ni - Nel secondo verbale,

purtroppo, si testimonia il
ritrovamento dei 24 farma-
ci scaduti. Si tratta di una
svista, perché i medicinali
sono sempre controllati e
ben guardati. Ci dispiace,
inoltre, che si sia parlato di
sporcizia e sovraffollamen-
to. Addirittura, in alcuni
momenti dell’anno abbia-
mo postivuoti».

11 valore complessivo dei
farmaci sequestratiammon-
taa 500 euro.

Siegiarisalitial responsa-
bile.

Inprecedenza, c’erastata

un’ispezione anche alla Rsi-
denza Formigine, dove i
Nashanno trovato 47 confe-
zioni di medicinali a uso
umano, con data di scaden-
za ormai superata. E scatta-
ta la denuncia a carico del
legale rappresentante, un
44enne di Grosseto.
«Nessuno dei farmaci e
stato somministrato agli
ospiti - raccontano dalla
struttura - E nessuno di
quei medicinali era in tera-
pia per gli ospiti nella gior-
nata dell'ispezione. Sul ca-
so e stata avviata un’indagi-
neinterna».
Daquantoemerge, le con-
fezioni erano sistemate su
carrelli usati per la sommi-
nistrazione delle terapie ai
pazienti ed e stato accerta-
tocheanche gli estintorian-
tincendio non fossero stati
sottopostiallarevisione. —
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FORMIGINE

Si allariqualificazione
per via Valdrighi

FORMIGINE. E stato approva-
to in Consiglio il permesso
di costruire convenzionato
perlariqualificazionedell’a-
rea situata in via Valdrighi,
in prossimita della via Giar-
dini. L’intervento, inserito
nel regolamento urbanisti-
co edilizio (Rue) gia dal
2014, prevede una vera e
propriarigenerazione urba-
na di un comparto attual-
mente in stato di abbando-
no.Prevista infattilademoli-
zione degli edifici esistenti e
larealizzazione di unnuovo
complesso edilizio che insi-
ste su un unico interrato,

con la realizzazione di di-
ciottoappartamenti e duelo-
cali commerciali al piano
terra, la sede stradale verra
inoltre allargata rispetto a
quella attuale, salvaguar-
dando un grosso albero, un
cedro del Libano, presente
suvia Valdrighi. Sullatosud
dell’intervento si creera in-
vece un pedonale protetto,
che collegherala via Giardi-
ni con via Nazario Sauro, e
una zona a parcheggi conti-
nua, dall’altrolatosiprovve-
deraarealizzare un marcia-
piedea protezione dinegozi
eportoni esistenti.—
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