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“Nascere a Sassuolo” cresce
Sempre piu donne ai corsi

Ripartono gli incontri tra ostetriche dell'ospedale e le future mamme
Oltre 150 le coppie che siiscrivono. «Trasformiamo |'ansia in serenita>

Alfonso Scibona

Sabato all'ospedale cittadino
ricomincia “Nascere a Sassuo-
lo”, un incontro tra le ostetri-
che professioniste e le future
coppie che verranno in cittaa
partorire e che hanno 'inten-
zione di conoscereiluoghido-
vra potra avvenire la nascita
delloro bambino. Continuera
ognisabato delmese finoadi-
cembre. «Questo incontro —
spiega l'ostetrica Silvia Plizza
-1o abbiamo pensato rivolto a
tutte quelle donne che stanno
pensandodove faravvenire la
nascita del loro bambino. E
un modo per familiarizzare
con i luoghi che contribuiran-
noafarle diventare madri».

Questi corsi sono in conti-
nuoaumento...

«Da gennaio fino al mese di
luglio - conferma l'ostetrica -
abbiamo registrato un’af-
fluenza di piu di 150 coppie,
conunamediadi25 ad incon-
tro. Queivoltiliabbiamoritro-
vatipoi anche almomentodel

parto. Questo ciclodiincontri
ci ha aiutato per conoscerci
tra di noi e tra noi e le donne
che avrebbero poi partori-
to...».

11 resoconto parziale del
2019 estatofissatoin 153 cop-
pie che si sono presentate agli
incontri di “Nascere a Sassuo-
lo”, con il 75% di queste con
donne alla prima gravidanza,
il 55% dello stesso totale che
non aveva mai frequentato
nessun corso (il 45% si). La
meta di coloro che frequenta-
no questi corsi sono del di-
stretto sanitario locale, il 33%
del distretto sanitario di Mo-
dena, il 13%diquellodiPavul-
lo ed il 4% di quello reggiano.
Numeri che la dicono lunga
sull'interesse e la bonta della
struttura sassolese di via Rui-
ni, pitivolte raggiuntadames-
saggi di soddisfazione e pro-
mozione da parte delledonne
che hanno partorito a Sassuo-
lo.

Siamoal terzoannodel pro-
getto: che giudizio puo dare?

«Il progetto “Nascere a Sas-

P
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Silvia Plizza, ostetrica dell'ospedale sassolese

suolo” & operativo dal 2016 —
aggiunge Silvia Plizza - ed &
stato creato da noi ostetriche.
L’abbiamo voluto per familia-
rizzare con le donne, per dare
lorola possibilita di conoscer-
cie conoscere il luogo del par-
to. Abbiamo voluto cosi rende-
re pubblico in anticipo questo
luogo, che puo essere carico
diansie e paure, e graziea que-
sta iniziativa puo diventare
pitiserenoe famigliare. Penso
che conoscere il luogo dove si
va a partorire e conoscere i
professionisti che cilavorano,
e mi riferisco, oltre a noi oste-
triche, anche ai ginecologi ed
ai pediatri, aiuta le donne ad
approcciarsi meglio al mo-
mento del parto in sé ed a co-
noscere la nostra struttura e
quindirivolgersi piti facilmen-
te a noi. Questo ha aiutato sia
loro che noi professioniste.
L’eta media delle donne che
partecipano a questi incontri
etrai20 ei40 anni. E, come
detto, tante poi le rivediamo
peril parto».

Come si svolgono gli incon-
triconle coppie?

«Nella prima fase diamo
spazio soprattutto alle do-
mande chele coppie cirivolgo-
no riguardo il parto e il dopo
parto. Da che cosa portare in
valigia per esempio o come po-
ter affrontareil dolore del par-
to. Noi qui a Sassuolo offria-
mo metodi naturali che in al-
tre strutture non ci sono. Tra
questi l'utilizzo della vasca
per il parto in acqua o del pro-
tossido che aiuta in determi-
nate situazioni. Non offriamo
nelpartol’analgesia ma offria-
mo solo metodi naturali alter-
nativi». —

STALKING

Cinquanta
telefonate

in 10 minuti
Ex denunciata

Lo assillava e lo offendeva
sui social network, fino a
minacciarlo di divulgare
videoinrete cheloripren-
devano durante i loro mo-
menti di intimita. Lui & un
35enne di Correggio, nel
reggiano, che ha denun-
ciato per stalking'ex com-
pagna, unacoetanea, resi-
dente aSassuolo.

Pesanti gli atti persecu-
tori che andavano avanti
damesi, con un susseguir-
si ossessionante. La 35en-
ne era capace di telefona-
re centinaia divolte all’ex,
senza rassegnarsi della fi-
ne dellaloro relazione. Le
chiamate diventavano an-
che 50 in soli 10 minuti e
rappresentavano una del-
le forme vessatorie con
cuiladonna ha perseguita-
to l'ex, pedinandolo an-
che sul posto di lavoro. La
Procura di Reggio, dopo
le indagini dei carabinieri
ha chiesto e ottenuto dal
gip l'applicazione di una
misura cautelare di divie-
to d’avvicinamento a cari-
codelladonna, conlapre-
scrizione di stare almeno
a 500 metri dall’abitazio-
ne dell'vomo e dei luoghi
daluifrequentati.—
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MADONNA DI SOTTO

Monsignor Stagliano cita
le canzoni di Nek nell’omelia

Maria Pettinato

«Se siamo cattolici siamo si-
curi di essere rimasti cristia-
ni?». Questa la domanda al
centro della riflessione pro-
posta dal vescovo di Noto,
monsignor Antonio Staglia-
no, durante la messa celebra-
ta a Madonna di Sotto alla
quale hanno preso parte tan-
tissime persone. Una liturgia
toccante e profonda, ricca di
significato, il cui obiettivo
principale é stato quello di
farriflettereipresentisulsen-

so intrinseco dell’essere cri-
stiani. Cristianita che passa,
anche e soprattutto, attraver-
so I'umilta. Sono giorni di fe-
staa Madonna di Sotto, dove
¢ in corso la tradizionale sa-
gra. La sua fama lo precede:
monsignor Stagliano & an-
che un teologo appassionato
eautore di moltilibri sullare-
ligione ma anche perche can-
ta canzoni di artisti italiani
nel corso delle sue funzioni,
come in parte ha fatto anche
aSassuolo. Manoneé per que-
sto—o meglio, non solo—che
& diventato famoso. Da qual-

che tempo a questa parte, in-
fatti, per le sue prediche, du-
rante le messe, monsignor
Stagliano si serve di alcune
strofe di canzoni famose di
cantanti italiani. Una tecni-
ca, la sua, usata per tentare
di avvicinare il mondo dei
giovani alla chiesa, da loro
sempre meno frequentata.
Durante la sua permanenza
a Sassuolo il vescovo ha avu-
tomododiincontrareiragaz-
zi che frequentano la parroc-
chiadiMadonnadiSottoere-
citaredue messe. Unapresen-
zapil che gradita dai tantife-

Mons. Antonio Stagliano durante lamessa a Madonna di Sotto

deli che hanno apprezzato
gli insegnamenti proposti.
Saltato, invece, l'incontro
con Nek. «C’¢ una distinzio-
ne tra cattolicesimo e cristia-
nesimo—hadetto monsignor
Stagliano durante la sua pre-
dica per la messa domenica-

le—e c’¢ una distinzione pro-
fonda tra un cattolicesimo
convenzionale, che non & piti
cristiano, e un cattolicesimo
che e ancora cristiano. Noi
dobbiamo seguire Gesu e
quindi essere e diventare,
sempre di piu, cristiani mi-

gliori. E tutto passa attraver-
so 'umilta. Un’'umilta vera
che sa riconoscere la gran-
dezza dell’essere umano».
Durante la predica il vescovo
haapprofondito proprio que-
sto concetto: qual e la radice
profondadell’umilta, come e
cosa vuol dire essere umili.
«Perrestare umano—haspie-
gato ancora monsignor Sta-
gliano —mi faro dire da un’al-
tra persona come mi devo
comportare. Perché & “I'al-
tro” il vero uomo, 'uomo
nuovo. Ecco I'umilta del cri-
stiano che non sifa da sé, ma
silasciafare daDio. Perresta-
re umano, quindi, parlando
concretamente, devo fare
cio che Gestmihadettodi fa-
re. Come dice Nek, “fatti
avanti amore”. Seguire Ge-
su, avere come modello di
umanita Gesl, soprattutto
per i giovani, & un’altra co-
sa».—

"INCONTRI IN MUSICA"

Scoprire il melodramma
con gli Amici della Lirica

11 circolo “Amici della lirica
Roberto Malagoli” organizza
lasecondaedizione dellaras-
segna ‘Incontri in Musica’:
un ricco programma lirico e
classico, che ha lo scopo di
diffondere la conoscenzaela
passione per il canto e per la
musica, in particolare per il
melodramma italiano, valo-
rizzando al contempoigiova-
ni artisti locali emergenti.
Questa stagione musicale sa-
ra dedicata alla memoria del
commendator Roberto Co-

La presentazione degli eventi

sti, ex direttore del teatro Ca-
rani e presidente onorario
del circolo stesso. Gli appun-
tamenti programmatida que-
sto mese di settembre a giu-
gno 2020 sono una quindici-
na e si svolgeranno in buona
parte presso l’Auditorium
“Bertoli” attiguo allasede del
circoloe pressoil circolo stes-
s0,inviaPia 108, ein altre se-
di prestigiose della citta. tra
cuila splendida corte di Villa
Giacobazzi.

La stagione, che sara inau-
gurata con il ‘Don Giovanni’
diMozart nellasede del circo-
lo, comprende due concerti
lirici, due di musica classica
treinvitiall'opera, tre concer-
ti strumentali e tre spettacoli
musicali con lintervento di
attori, tutti ad ingresso gra-
tuito.— Ass.

BORGO VENEZIA

L’Anpi dice grazie
alle altre associazioni

L’associazione Anpi Sassuo-
loringraziala sezione sasso-
le della Cgil-Spi, 'Arci Mo-
denaeil circolo Alete Paglia-
ni per la fattiva adesione al-
la realizzazione della gior-
natadiapertura del 75°dal-
la liberazione dal fascismo
che si e tenuta sabato a Bor-
goVenezia.

La presidente Antonia
Bertoni ringrazia anche il
Comune di Sassuolo per la
messa a disposizione del
parco Norma Barbolini e

per la pulizia dello stesso.
Ringrazia i tanti cittadini
che hanno aderito alla “pa-
stasciutta antifascista”. Rin-
grazia ancora i circoli Arte-
misia, Arci Caccia, Ottavio
Tassi, Terra Pace e Liberta,
e Primo Maggio; I'associa-
zione “Il Tulipano” per aver
assicurato i presidi di sicu-
rezza agli intervenuti; Lu-
cio Ferrari presidente Anpi
diModena e Carlo Ghezzi vi-
cepresidente Anpinaziona-
leperillorointervento. —

Riprese le attivita
diginnastica

Sono riprese ieri le attivi-
ta di ginnastica al circolo
Tassi, uno dei maggiori
centri di aggregazione
del territorio. Con la fine
dell'estate sitornaallaba-
se e gli appuntamenti fis-
si sono nelle giornate di
lunedi, mercoledi e ve-
nerdicondue turni. Il pri-
mo dalle 8.30 alle 9.30; il
secondo dalle 15 alle 16.
Con l'arrivo del mese di
settembre é ricominciata
anche lattivita di ballo
domenica, dalle 14.30 al-
1e18.30.



