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Parto senza dolore
Adesso si puo
ma le future mamme
devono studiare

Un corso attivato dall'ospeda

e per conoscere |'analgesia

Galassi e De Pietri: «La donna sia libera di scegliere»

Daniele Dei

Partorire senza dolore e,
nel caso specifico, anche
consapevolmente. Entra a
regime in questi giomi, do
po alcuni mesi di avvio, il
nuovoserviziodi partoanal-
gesia dell'ospedale di Sas-
suolo, finora presente in
provincia nel solopuntona-
scita del Policlinico e, da po-
chi giorni, ripreso anche al
“Ramazzini” di Carpi dopo
und  stop  avenuto el
2019,

Graziea una metodica far
macologica di contenimen-
to del dolore sard possibile
fornire il proprio consenso
sia in casodi ravaglio spon-
taneoche indoto, A Sassuo-
lo, rispemto al resto della pro-
vincia, & stato introdotto in
viaobbligatoria un corso in-
formativo in presenza per
ledonne incinta in mododa
conoscere ivantaggidique
sta terapia ma anche gli
eventuali rischi e le conse-
guenze. 5ié optato per que-
sta soluzione perché disoli-
to la scelta avviene anche
durantele fasi del partoeri-
chiede, in quanto tratta
mento medico, il consenso
del paziente, Oltre al corso,
le furure mamme saranno
chiamate a effettuare una
visita anestesiologica in mo-
do da raccogliere il consen-
zo informato al di fuori del-
la fase dolorosa del trava-
glio, rispondere alledoman-
de che non sono emerse du-
rante il precedente incon
troe identificare quelle con-
dizioni cliniche influenti
sulla scelta.

Le donne interessate a
partorire in analgesia do-

VIANNOD SOMOPOrsi a questo
percorso nel periodo che va
dallatrentesima alla trenta-
quatresima settimana di
gestazione: gli appunta-
menti informativi sono fis
sati ogni secondo e quarto
gioved] del mese al piano
terra dell'ospedale di Sas-
suolo, ospitati dalla sala
CONEressi.

Ovviamente I'azienda ha
predisposto tutte le misure
aftinché le persone possa-
noseguire I'incontro in ma-
niera distanziata, ma non
ha voluto rinunciare al fat
tore della prossimita nem-
meno nel periodo Co-
vid-19. Ognidonna pudpor-
tare con séancheunaccom-
pagnatore, in particolar mo-

Due appuntamenti

al mese a cui invitare
anche il partner

Gia 50 nascite nel 2020

do il partner qualora fosse
intenzionato a partecipare
alle fasidel parto. Nel repar-
to neonatale, infatti, l'espe
rienza insegna che in molti
casi siano pid i fururi padri
a essere interessati al meto-
do per non vedere soffrire
la compagna, rispetto a lei
che ha ben altri pensieri in
quel determinato frangen-
e,

Per meglio spiegare que-
sto progetto, & al via in que-
sti giorni una campagna in
formativa cheha portato al-
la produzione di una serie
di materiali didivulgazione
del servizio: tra quest una
brochure cartacea in italia-

no e anche delle versioni di-
gitali nelle lingue pit rap-
presentative del territorio
rispetto alla popolazione di
Origine straniera.

«L'obiettivo - spiega Ma
ria Cristina Galassi, respon-
sabile dell'unita operativa
di Ostetricia e Ginecologia -
e quello che la donna possa
svolgere la propria scelta in
maniera libera, informatae
consapevole. Partiamo da
zeroquindi abbiamo inizia-
to il percorso informativo
tramite i consultorie i medi-
ci del territorio. La partoa
nalgesia ¢ un metodo utilis-
simo in particolari gravi-
danze a rischio, penso per
esempio a chi soffre di epi-
lessias.

Lesley De Pietri dirige in-
vece I'anestesia del nosoco-
mio sassolese dal 2019, do-
ve éarrivatadal “SantaMa-
ria Nuova™ di Reggio: «Nel-
laprima fase - spiega -abbia
mo selezionato le donne
prossime al pamo, da ades-
0 51 comincia con chi é alla
30esima settimana. Il pri-
moincontrolo abbiamo fat-
toil 27 agosto; nei primi me-
si i parti in analgesia sono
staticirca 50 di cui 14 nel so-
lo mese di settembre. E im-
portante sia il confronto
con le altre donne durante
il corso come la possibilita,
non scontata, di poter in-
contrare l'anestesista pri-
ma del parto: lontano dal
travaglio la scelta ¢ sempre
pilt lucida. Per l'ospedale di
Sassuolo questo obiettivo e
frutto di una grande colla-
borazione che si é instaura-
ta tra OStetrici e anestesi-
S, —

In alto Maria Cristina Galassi, responsahile dell'unita operativa di Dstetricia e Ginecologia di Sassuolo
Sottodue operatricidel reparto e Lesley De Pietri che invece dirige glianestesisti dell'ospedale
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Neonati in aumento: <80
La chiusura di Scandiano
attira le pazienti reggiane

Si prospetta un 2020 in ripre-
sa per quanto riguarda il nu-
mero dei bambini nati nell'o-
spedale di Sassuolo. Equanto
5i apprende dai l;l'.ﬂiqfu rmit
da, Maria Cristina Galassi. [l
2019 aveva avuto Una conira-
zione rispetto al 2018 di circa
Cento parti: in totale si erano
artestati a quota 1.009. Di
quest, il 77% é avvenuto in
maniera spontanea, il 18,8%
con taglio cesario, il 21% ha
invece richiesto l'induzione.
A Sassuolo viene praticato
anche il parto inacquache pe-

ro, almeno nello scorso anno,
ha interessatosolo il 2,3% del-
le partorienti.

[ numeri oggi sono diversi:
in riferimento al solo mese di
seftembre, tra il 2019 e il
2020 ¢'é stato un iINCremento
diben 80 parti. Questo fadun-
que pensare che la flessione
dello scorso anno possa esse-
re compensata con un legge-
o incremento rispetto al
2018.

SuSassuolo gravitano mal-
ti partirelativi a una parte del-
la montagna, dopo la chiusu-

ra del punto nasdta di Pavul-
lonel 2017, e del comprenso-
riodelleceramiche sia del mo-
denese sia reggiano. In modo
particolare sull'incremento,
si apprende da fonti sanita-
rie, & incisa anche la chiusura
del punto nascitadell’'ospeda-
le “Magati” di Scandiano, il
quale attualmente & stato ri-
convertito in ospedale Covid
per pazienti acuti e post-acuti
che non necessitano di venti-
lazione invasiva intensiva o
semintensiva.

Aldila di questo il punto na-
scita di Scandiano, a cui oggi
& scaduta la deroga concessa
dal Ministero della Salute
nell'ottobre 2017 per il man-
cato raggiungimento di 500
parti in dodici mesi, non ha
raggiunto nemmeno negliul-
timi anni i livelli attesi tanto
che si prospetta una chiusura
definitiva.
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