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CURRICULUM VITAE REDATTO AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R. 28.12.2000, N. 445 

 

Il/la sottoscritto/a GIORGIA ADANI 

è consapevole che in caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi verrà punito ai sensi del Codice Penale e delle Leggi 

speciali in materia così come previsto dall’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000 e che, inoltre, qualora dal controllo effettuato emerga la non 

veridicità del contenuto delle dichiarazioni rese, decadrà dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base della 

dichiarazione non veritiera – art. 75 del D.P.R. n. 445/2000. 

 

 

Informazioni personali  

Nome/ Cognome Giorgia Adani 

Indirizzo  

Cellulare  

E-mail  

Pec  
  

Cittadinanza  
  

Data di nascita  
  

  
  

  
  

Esperienza 
professionale 

 

  

10/10/2022-IN CORSO                                

 

 

 

 

 1 LUGLIO 2017-  

30 SETTEMBRE 2018 

 

Medico di Direzione di Presidio Ospedaliero- Ausl di Modena, distaccata sulla Direzione Sanitaria  

Ospedale  di Sassuolo SpA 

01/08/2023- in corso: referente area Chirurgica e Materno-Infantile 

   10/10/2022- 10/2024: referente Area Medica e Pronto Soccorso  

 

   Medico di Continuità Assistenziale 

   AUSL di Reggio Emilia, distretto di Scandiano 

 

AGOSTO 2015- OTTOBRE 2018 

 

Sostituzione medici di medicina generale AUSL Modena e Reggio Emilia 

- Dott. Giannini _ Formigine (MO) 

- Dott. Grenzi_ Nonantola (MO) 

- Dott. Serafini_ Nonantola (MO) 

- Dott. Melchionda_ Nonantola (MO) 

- Dott. Angeli_ Formigine (MO) 

- Dr.ssa Angeli_ Formigine (MO) 

- Dott. Curatola_ Formigine (MO) 

- Dott. Galassini_ Formigine (MO) 

- Dott. Bettuzzi_Montefiorino (MO) 

- Dr.ssa Piazza _ Montefiorino (MO) 

- Dr.ssa Biglino _Scandiano (RE) 

- Dr.ssa Braglia_Scandiano (RE) 
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MAGGIO 2015-GIUGNO 2017 Medico prelevatore ed educazione alla salute nelle scuole 

Avis provinciale Modena 

 

Selezione tramite visita medica e tutela alla salute dei donatori, continuo aggiornamento ed informazione ai 

donatori sulle norme igienico- sanitarie da rispettare per l’idoneità alla donazione del sangue e degli 

emocomponenti. Effettuazione venipuntura per esami e donazioni. Lezioni di educazione alla salute nelle scuole 

primarie e medie inferiori della provincia di Modena sui temi del sangue e della donazione e delle dipendenze 

(droghe, alcol, fumo). 

 

OTTOBRE 2013-OTTOBRE 2014 

 

Responsabile settore di area SCOME SISM (Segretariato Italiano Studenti Medicina) Modena 

Organizzazione corso di formazione per studenti di medicina noto come ODP (Ospedale dei Pupazzi) con lo 

scopo di avvicinare il bambino all’ambito ospedaliero senza traumatismi sfruttando transfer.  

Organizzazione attività simil ludica, ma istruttiva, per i bambini collaborando con psicologi ed insegnanti del  

reparto di pediatria nonché attività negli asili nidi, tendopoli durante il terremoto e in occasione di una  

manifestazione/mercato al parco Novisad di Modena 

GENNAIO 2008-2017 

 
Volontaria AVIS_Segreteria Consiglio Direttivo 

Associazione Volontari Italiani Sangue, Sezione comunale di Formigine (MO) 

Assistenza ai donatori durante la donazione in sala; gestione donazioni, iscrizioni, esami tramite sistema 

computerizzato in accettazione; organizzazione e aiuto come cameriera o barista durante eventi per raccolta fondi 

dell’associazione, organizzazione e partecipazione a banchetti informativi 
  

Istruzione e 
formazione 

 

 

 

 

 

   FEBBRAIO  2025 
  

 

 

 

DICEMBRE  2024  

           

OTTOBRE 2024-APRILE  2025   

         

Formazione Cerismas “La logistica del paziente in ospedale: strumenti e soluzioni per 
ottimizzare i flussi dei pazienti” 

 
Formazione RER “Formazione in materia di indagini e studi clinici su dispositivi medici” 
 
Formazione Cerismas: “Pianificare, organizzare e gestire processi e progetti orientati ai 
risultati in ospedale”     

26 APRILE 2023   Formazione specialistica in Igiene e Medicina Preventiva 
Università degli studi di Modena e Reggio Emilia 

Voto di Specializzazione: 110/110 con Lode 

Tesi dal titolo: “IL PATIENT FLOW MANAGEMENT DEL PRONTO SOCCORSO:  

cause, conseguenze e possibili soluzioni al sovraffollamento ed analisi dei costi correlati agli 

accessi inappropriati” 
 

1 Luglio 2020- 26 aprile 2023 

 

Dicembre 2020-Gennaio 2021 

Attività professionalizzanti presso la Direzione Sanitaria Ospedale di Sassuolo SpA 
 
Formazione GIMBE, borsa di studio Gimbe4Young edizione 2020: “Metodi e strumenti di 
Clinical Governance per la sostenibilità del SSN” 

 

Marzo 2020- 30 Giugno 2020 Attività professionalizzanti presso il Dipartimento di Sanità Pubblica, AUSL Modena, servizio di Igiene 

Pubblica  

1 Novembre 2018- in corso 

 

Attività di ricerca presso il Dipartimento di Scienze biomediche, Metaboliche e Neuroscienze, sezione 

di Sanità Pubblica, Università di Modena e Reggio Emilia, CREAGEN_Centro di Ricerca in 

Epidemiologia Ambientale, Genetica e Nutrizionale 

16 FEBBRAIO 2015 Iscrizione Albo Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Modena 

5 FEBBRAIO 2015 Abilitazione Medico-Chirurgo 

2 OTTOBRE 2014 Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia 

Università degli studi di Modena e Reggio Emilia 

Voto di laurea: 110/110 con Lode 

Tesi sperimentale in Neurologia (Dipartimento di Scienze Biomediche, Metaboliche e 

Neuroscienze)  “Sclerosi multipla e gravidanza in Emilia Romagna: studio multicentrico”. 
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2 LUGLIO 2008 Diploma di Istruzione Superiore 

Liceo Scientifico Sperimentale progetto Brocca, M.Allegretti, Vignola (MO) 

  

Capacità e 
competenze personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  A

s

c

o

l

t

o 

Lettura 

Buono 

Interazione orale 

Buono 

Produzione orale 

Buono 

Buono 

Capacità e competenze 

sociali 

Innata capacità di entrare all’instante in empatia con le persone. Questo mi permette di instaurare molto 

velocemente un rapporto reciproco di estrema fiducia, rispetto e piena collaborazione. 

Ho un carattere molto paziente, pondero, medio, cerco di ottenere il massimo da ogni situazione, specie nella 

risoluzione dei problemi. 

So da sempre quale direzione vorrei che la mia vita avesse, ma sono aperta ai cambiamenti e agli imprevisti che 

spesso mi fanno scoprire qualcosa di nuovo anche di me stessa. 

Il ruolo attivo in associazioni di volontariato e in gruppi studenteschi come il SISM (Segretariato Italiano Studenti 

di Medicina), nonché l’attività sportiva in una squadra di pallavolo, mi hanno dato la possibilità di sviluppare una 

forte capacità comunicativa e relazionale, nonché di lavorare in team. Inoltre, avendo svolto un corso di 

improvvisazione teatrale ho migliorato le capacità di ascolto e di relazione, oltre che le capacità decisionali in 

tempi brevi. 

  

Capacità e competenze 

organizzative 

Volontaria AVIS da sempre, ho avuto ruoli anche all’interno del direttivo dovendo quindi gestire molte persone e 

altrettante problematiche, così come il ruolo di responsabile del settore area SCOME del SISM mi ha permesso di 

implementare le capacità organizzative dovendo gestire vari eventi e varie persone. Dall’inizio della 

specializzazione mi divido tra attività di ricerca ed attività nel servizio di igiene pubblica, prima e in direzione 

ospedaliera, adesso. Inoltre, anche essendo mamma di un bimbo di 4 anni, le mie capacità organizzative sono 

ancora più messe alla prova, ma penso di giostrarmi in modo ottimale tra lavoro e casa non dimenticandomi nulla, 

se non qualche calzino in lavatrice! 

  

Capacità e competenze 

tecniche/informatiche 

 Ottima padronanza degli strumenti Microsoft Office (Word, Excel e PowerPoint) 
 

  

Capacità e competenze 

artistiche 

Disegno e scrivo da quando ero piccolissima inventandomi poesie, riscrivendo il testo di canzoni famose ed 

inventandomi racconti basati su storie vere. Da sempre amo leggere e disegnare, momenti per me di estremo 

relax, che adesso condivido con i miei bimbi di 2 e 7 anni. 

  

Patente 
Patente B, automunita 
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Ulteriori informazioni 
 PUBBLICAZIONI: 

 

1) Verzelloni P, Adani G, Longo A, Di Tella S, Santunione AL, Vinceti M, Filippini T. Emergency department 

crowding: An assessment of the potential impact of the See-and-Treat protocol for patient flow 

management at an Italian hospital. Int Emerg Nurs. 2025 Feb. 

 

 

2) Mazzoleni E, Vinceti M, Costanzini S, Garuti C, Adani G, Vinceti G, Zamboni G, Tondelli M, Galli C, 

Salemme S, Teggi S, Chiari A, Filippini T. Outdoor artificial light at night and risk of early-onset dementia: 

A case-control study in the Modena population, Northern Italy. Heliyon. 2023 Jun 29. 

 

3) Salemme S., Vinceti G., Adani G., Tondelli M.,…Chiari A., Zamboni G., Does the prevalence of different 

clinical variants of early onset dementia increase with age in people younger than 65? Data from an 

epidemiology study in Modena province, Italy. Alzheimer’s and Dementia, 2021 Dec. 

 

4) Salemme S., Vinceti G., Adani G., Tondelli M.,…Chiari A., Zamboni G., Prevalence rates of early onset 

Alzheimer's disease and fronto-temporal dementia clinical phenotypes among age groups in the Province 

of Modena, Italy. Journal of the Neurological Sciences, 2021 Oct 1. 

 

5) Carducci A., Agodi A., Ancona C.,[…], Adani G.,(65 authors),  Impact of the environment on the health: 

From theory to practice. Environmental Research, 2021 Mar. 

 

6) Berselli N., Filippini T., Adani G., Vinceti M., Dismissing the use of P-values and statistical significance 

testing in scientific research: new methodological perspectives in toxicology and risk assessment. Book 

Chapter: Toxicological Risk Assessment and Multi-System Health Impacts from Exposure. 2021, Pages 

309-321. 

 

7) Chiari A., Adani G., Vinceti G., Tondelli M., Galli C., Fiondella L., Costa M., Molinari M.A., Filippini T., 

Vinceti M., Zamaboni G. The epidemiology of the different clinical presentations of early onset dementia: 

Epidemiology / Prevalence, incidence, and outcomes of MCI and dementia. Alzheimer’s and Dementia, 

2020 Dec 7. 

 

8) Filippini T., Adani G., Malavolti M., et al., Dietary Habits and Risk of Early-Onset Dementia in an Italian 

Case-Control Study. Nutrients, 2020 Nov 29. 
 

9) Adani G., Filippini T., Garuti C., et al., Environmental Risk Factors for Early-Onset Alzheimer’s Dementia 

and Frontotemporal Dementia: A Case-Control Study in Northern Italy. Int J Environ Res Public Health, 

2020 Oct 29. 

 

10) Berselli N., Adani G., Filippini T., Vinceti M., Lifestyle risk Factors for early versus late onset dementia: A 

systematic review and meta-analysis. European Journal of Public Health. 2020 Sep 30. 
 

11) Chiari  A., Vinceti G., Adani G., et al.,  Epidemiology of early onset dementia and its clinical presentations 

in the province of Modena, Italy. Alzheimers Dement. 2020 Sep 11. 

 

12) Filippini T., Upson  K.,  Adani G., et al., Comparison of Methodologies to Estimate Dietary Cadmium 

Intake in an Italian Population. Int J Environ Res Public Health, 2020. 17(7). 

 

13) Adani G., Filippini T., Wise LA., et al., Dietary Intake of Acrylamide and Risk of Breast, Endometrial, and 

Ovarian Cancers: A Systematic Review and Dose-Response Meta-analysis. Cancer Epidemiol Biomarkers 

Prev, 2020. 

 

14) Adani G., Filippini T., Michalke B., et al., Selenium and Other Trace Elements in the Etiology of 

Parkinson’s Disease: A Systematic Review and Meta-Analysis of Case-Control Studies. 

Neuroepidemiology, 2019. 

 

15) Ferraro  D., Simone AM., Adani G., et al., Definitive childlessness in women with multiple sclerosis: a 

multicenter study. Neurological Sciences, 2017. 38(8): p. 1453-1459. 

 
 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32914938/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32914938/
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 ABSTRACT: 

 

1) “Cause e possibili soluzioni al sovraffollamento del PS ed analisi dei costi correlati agli accessi 

inappropriati”, 48° CONGRESSO NAZIONALE A.N.M.D.O., Napoli 2023. Adani G., Ciancia G., Tarantino 

MC., Longo A., Di Tella S., Reggiani S. 

2) “MondrIAn – Smart Bed Management”, 1° classificato migliore comunicazione scientifica 47° 

CONGRESSO NAZIONALE A.N.M.D.O., Bologna 2022. Adani G., Ciancia G., Bortolotti M., Baraldi C., 

Meglioli A., Righi M., Di Francesco M., Giovanetti A., Perliti P., Di Tella S., Reggiani S 

3)  “Life-style and occupational risk factors for early onset dementia in an Italian community” 16th World 

Congress on public health, October 12-16, 2020. Virtual conference. G Adani, T Filippini, C Garuti, M 

Malavolti, G Vinceti,G Zamboni, M Tondelli, M Vinceti, A Chiari 

4) “Lifestyle risk Factors for early versus late onset dementia: A systematic review and meta-analysis”16th 

World Congress on public health, October 12-16, 2020. Virtual conference N Berselli, G Adani, T Filippini, 

M Vinceti. 

5)  “Risk factors for early onset dementia (EOD) in the Modena population: A case-control study”, Giornate 

della ricerca scientifica e delle esperienze professionali dei giovani 20-21 dicembre 2019, Roma. Adani G, 

Filippini T, Garuti C, Vinceti G, Galli C, Zamboni G, Tondelli M, Costa M, Malavolti M,Vinceti M, Chiari A 

6)  “Effect modification of smoking status and menopausal status on the association between dietary intake of 

acrylamide and risk of breast cancer” Giornate della ricerca scientifica e delle esperienze professionali dei 

giovani 20-21 dicembre 2019, Roma. Adani G, Filippini T, Vinceti M. 

7) “Risk of early onset dementia (EOD) in relation to fruit and vegetable consumption: a case-control study. 

Giornate della ricerca scientifica e delle esperienze professionali dei giovani 20-21 dicembre 2019, Roma 

Filippini T, Garuti C, Adani G, Vinceti G, Galli C, Zamboni G, Tondelli M, Costa M, Malavolti M, Vinceti M, 

Chiari A. 

8) “Selenium and other trace elements in the etiology of Parkinson’s disease: a systematic review and meta-

analysis of case-control studies” G. Adani, T. Filippini, M. Vinceti 52° Congresso Nazionale Siti 

 

 

 CORSI DI FORMAZIONE:  

 

9, 10, 11 DICEMBRE 2020- GENNAIO 2021 

Corso “Metodi e strumenti di Clinical Governance per la sostenibilità del SSN” 

Fondazione GIMBE, borsa di studio Gimbe4Young. 

5 OTTOBRE 2020 

Corso online “SARS-CO-2: cosa è e come utilizzare i Dispositivi di Protezione Individuale” (1 ora).  

29 SETTEMBRE 2020 

Corso online “Indicazioni per la prevenzione della Trasmissione COVID-19” (2 ore) 

24 OTTOBRE 2019 

Seminario “Our environment, our health” della Prof.ssa Linda Birnbaum, Modena 

16,17,18,19 OTTOBRE 2019 

52° Congresso Nazionale Siti, Perugia 

5 Giugno 2019 

Seminario “The Mediterranean Diet: a Pathway to longevity” della Prof. ssa Naska. 

22 FEBBRAIO 2019 

Seminario “The need for cognitive science in statistics” del Prof. Sander Greenland, Modena 

5 GIUGNO 2018 

Corso di formazione per Medici di continuità assistenziale “Pronto Soccorso. Le emergenze in PS”                                                               
Sala Pampari Ordine dei Medici, RE 

17 APRILE 2018 

Corso di formazione per Medici di continuità assistenziale “Cure di fine vita e terapia del dolore”                                                                            

Sala Sala Pampari Ordine dei Medici, RE 

19 DICEMBRE 2017 

Corso di formazione per Medici di continuità assistenziale “Approccio alle principali patologie 

infettivologiche, appropriatezza prescrittiva antibioticoterapia”                                                                                                                                                                                                                      

Sala Pampari Ordine dei Medici, RE  

16 OTTOBRE 2017- 31 DICEMBRE 2017 

Frequenza MCA presso l’ambulatorio del pediatra (24 ore) e presso il SID                                                                                                                             

Distretto di Scandiano (RE) 
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11 OTTOBRE 2017 

Corso di formazione per Medici di continuità assistenziale “Gestione principali patologie respiratorie e 

febbrili pediatriche”                                                                                                                                                 

Sala Pampari Ordine dei Medici, RE 

FEBBRAIO-APRILE 2017 

Corso di Formazione teorico pratico in Emergenza-Urgenza.                                                                                                                                

Ordine dei Ordine dei Medici, MO 
 

 

Allegati 

 

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia 

di protezione dei dati personali" nonché del Regolamento Europeo n. 679/2016 e per gli adempimenti 

previsti dal D.Lgs. 14 marzo 2013, n.33 riguardante gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di 

informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni.  
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