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UN PASSo ALLA VoLTA, VERSo IL BENESSERE

Inquadra il QR Code e guarda i video tutorial

Progetto
acura
della Medicina
Riabilitativa

PUOI FARLO DA SOLO!/

Come mi alzo
in modo sicuro

&
i U Come mi siedo
‘/119/ sul letto

Come passare Come camminare
dal letto dlla sedia / ’ in sicurezza

Come far sedere
una persona
sul letto

Come aiutare
i movimenti
a letto

Come far passare
dal letto dlla
sedia la persona

assistita
Ospedale
di Sassuolo spa.

Come far camminare
in modo sicuro

www.ospedalesassuolo.it



